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Projet de budget participatif dans le cadre d’une 
opération de développement rural 

Formulaire de candidature 
COMMUNE DE HOUYET 

BUDGET PARTICIPATIF – 2022 

FORMULAIRE DE CANDIDATURE – Projet : « Les Super-héros de Houyet » 

Présenté par Stroke & Go ASBL 

 

 

 Porteurs de projet 

A. VOUS RENTREZ VOTRE DEMANDE AU NOM D’UNE PERSONNE MORALE AYANT LA FORME 

JURIDIQUE : association sans but lucratif. 

REMPLISSEZ LE CADRE CI-DESSOUS. 

Nom de l’association : Stroke & Go asbl 

Adresse : Route de Mont-Gauthier 8, 5560 Houyet (Ciergnon) 

COORDONNÉES DE LA PERSONNE REPRÉSENTANT VALABLEMENT L’ASSOCIATION : 

Nom et prénom : LECOMTE Pascal 

Adresse : Route de Mont-Gauthier 8, 5560 Houyet (Ciergnon) 

Mail : stroke-go@outlook.be 

Téléphone : 0474/479 404  

DOCUMENT À ANNEXER : 

- PV de l’instance décisionnelle marquant la volonté d’introduire cette candidature. 
Voir annexe 1 
 

- Statuts de l’association 
Voir annexe 2 

 
Date et signature : 29/08/2022 
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B. VOUS RENTREZ VOTRE DEMANDE AU NOM D’UNE ASSOCIATION DE FAIT OU D’UN GROUPEMENT 

DE CITOYENS. 

REMPLISSEZ LE CADRE CI-DESSOUS. 

COORDONNÉES DE LA PERSONNE DE RÉFÉRENCE POUR LE PROJET : 

Nom et prénom :  

Adresse :  

Mail :  

Téléphone :  

 

PERSONNES SOUTENANT LE PROJET (MINIMUM 5 PERSONNES) : 

 NOM - PRÉNOM ADRESSE SIGNATURE 

1. 
  

 

2.  
 

 

…    

    

 

Le projet « les Super-héros de Houyet » 

C. RÉPONDEZ DE LA FAÇON LA PLUS COMPLÈTE ET LA PLUS PRÉCISE AUX QUESTIONS SUIVANTES. 

 

1. Décrivez en quelques mots votre projet et quels sont ses objectifs ? (12 lignes maximum) 

Objectif principal est d'informer la population de notre commune sur l’ampleur des AVC et sur les signes 
précurseurs d’un AVC que nous pouvons tous diagnostiquer. 
Mini-conférences sur les "Accidents Vasculaires Cérébraux" aux élèves de +/- 10 ans.  
Des personnes habilitées par notre asbl viendront dans les écoles présenter de façon ludique et 
positive ce qu'est un AVC, quels en sont les symptômes, comment le prévenir et l'éviter autant que 
possible aux enfants de 5 et 6ième primaires. 
Le propos se voudra expressément compréhensible et rassurant compte tenu de l’âge du public. Les 
animateurs et intervenants chercheront à solliciter la créativité, l’imagination et la réactivité des 
enfants à l'aide de jeux, de mises en situation. L’activité se clôturera par la création de dessins, 
peintures représentant la manière dont les enfants ont compris l’AVC. 
Un vernissage de ces dessins sera organisé, toute la commune sera invitée, et certains des dessins 
seront offerts à certains ministres (FWB, Région Wallonne et Fédéraux) ou autres personnalités. 
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2. En quoi votre projet s’inscrit-il dans les objectifs du Programme communal de développement rural 

de la commune de HOUYET ?   

Le projet « les Super-héros de Houyet » va dans le sens du défi 4 du PCDR de la commune d’Houyet.  
 
Ce projet est multigénérationnel, inclusif et intemporel. 
 
Le fil rouge du PCDR de la commune d’Houyet est entièrement suivi. 
 
Développer des services de proximité et leur accès au plus grand nombre : 
Toute la population de la commune doit se sentir engagée par ce projet car les études faites au niveau 
européen estiment qu’il y aura 1 personne sur 4 ou sur 5 qui connaîtra cet accident dans le courant de 
leur vie. 
 
Encourager le raffermissement des liens sociaux et la participation de tous à la vie communale : 
En ajoutant un rôle de Super-héros à chaque enfant grâce à une série de dessins animés faits pour eux, 
en impliquant leurs familles et amis par l’intermédiaire des dessins, de la salle d’exposition et des cas 
vécus, en donnant l’occasion à la commune de se rencontrer autour d’un verre de l’amitié, tout cela fait 
de notre projet un « Viva la vida ». 
 
Renforcer le soutien aux associations, leviers d’intégration et de solidarité : 
En appuyant ce projet, ce sera la première fois qu’une activité de Stroke & Go sera suivie par le monde 
politique houyétois. 
Stroke & Go veut que l’AVC soit reconnu par tous car c’est un problème majeur de santé publique avec 
près de 30.000 cas par an en Belgique dont un bon nombre d’entre nous ne réalise pas encore 
l’étendue qui bat tous les records comme la première cause de décès chez la femme, la 1ère cause 
d’handicap acquis, la 2ème cause de démence, la 2ème cause de mortalité chez l’homme, … 
Personne n’est à l’abri de cet accident ! 
 

3. Quels effets d’intérêt général sont attendus pour la population via la réalisation de votre projet ? 

Le projet est un investissement particulier mais efficace car il fera utiliser le cerveau de nos jeunes 
enfants (les Super-héros) et divulgueront leur nouveau savoir à toutes les générations (amis, parents et 
grands-parents). 

Leur rôle de super-héros sera devenu un jeu intelligent de détecter les AVC et de les prévenir. 

La finalité de ce projet est d’ancrer auprès de tous les habitants de la commune via les enfants et leurs 
dessins d’une part et via l’exposition au sein de la commune (permanente ou non) ou/et auprès des 
personnalités politiques d’autre part, l’idée que tous ensemble nous pouvons réduire ce méchant et 
implacable AVC de façon drastique par la surveillance des symptômes et l’information. 

Vu que c’est un problème de santé publique n°1, l’intérêt de la population est tout trouvé. 
 

Nous sommes tous conscients qu’il n’existera jamais de Super-héros de l’AVC bien que … 
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4. Description du projet 

a. Quelle est la localisation du projet ? 

Tous les villages de la commune mais de préférence les 5 écoles : Celles, Houyet, Hulsonniaux, Mesnil-
Saint-Blaise et Wanlin. 
Le vernissage se fera soit dans la Maison Communale de Houyet, soit dans une des nombreuses salles 
communales de la commune de Houyet : salle Sainte-Cécile, la Mirande à Celles, Notre Maison à 
Houyet, l’Aurore à Mesnil-Saint-Blaise, … 
 
Après l’exposition et la remise aux personnalités, les œuvres restantes seront transmises et accrochées 
dans la maison communale et dans les écoles, par exemple. 
 
En fait, toute la commune sera impliquée + les télévisions nationales et locales seront invitées. 
 

b. Décrivez les investissements ou/et les dépenses matérielles souhaités. 

1. Panneaux, bâches, roll-up, drapeaux pour inviter les personnes à venir dans la salle d’exposition. 

2. Entoilage de certains dessins donnés aux ministres. 

3. Prestations, mini-conférences, déplacements pour le personnel de Stroke & Go. 

4. Salle d’exposition, nappes, boissons, zakouskis. 

5. Déplacement pour la remise des toiles aux ministres et aux autres personnalités. 
 

c. Estimez le coût pour les différents investissements et/ou les achats de matériel (maximum 25% 

du montant total de l’enveloppe annuelle prévue).  

Chaque investissement ou/et chaque achat doivent être estimés. 

Complétez le tableau ci-dessous : 

INVESTISSEMENT OU MATÉRIEL À ACHETER QUANTITÉ PRIX UNITAIRE PRIX TOTAL 

 
1. Panneaux, bâches, … 

 
3 

 
200 € 

 
600,- € 

 
2. Entoilage de certains dessins, … 

 
8 

 
280 € 

 
2.240, - € 

 
3. Mini-conférences, … 

 
5 

 
250 

 
1.250, - € 

 
4. Salle d’exposition, … (forfait) 

   
410,-€ 

 
5. Ministres et autres personnalités, … 

   
500,- € 

 

LE COÛT TOTAL DU PROJET EST ESTIMÉ À (TVAC) : 5.000,00 € 

En comptabilité, ce montant représente des immobilisations incorporelles => investissement 
(voir annexe 1). 
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d. Décrivez les mesures pour la durabilité du projet. 

Les enfants constituent un vecteur indéniable de la transmission des connaissances et de l’éveil des 
consciences (élèves-parents, élèves-frères et sœurs, élèves-amis, élèves-grands-parents, ...). 
 
Les grands-parents et parents en reparleront pendant plus d’une année comme il est fait dans tous les 
autres pays européens. 
 
L’entoilage, le marouflage transformeront ces dessins ou peintures en œuvres qui pourront trôner au 
sein des ministères des bureaux de la commune, des écoles. 
 
 L’AVC est un accident inopportun qui arrivera encore pendant de nombreuses années et qui s’amplifie. 
L’intérêt d’impliquer les enfants à cette démarche est de les influencer pour l’avenir. 

 

 
e. Le projet sera réalisé par : 

Cochez la case qui correspond. 

✓ Par nous, porteur de projet et avec la collaboration de tous les enfants des 5 écoles de la 
commune de Houyet. 

 

5. Avez-vous des remarques, des précisions que vous souhaitez mentionner ? 

Parmi les Ambassadeurs de Stroke & Go, nous avons 2 personnes illustres qu’il n’est pas nécessaire 
de décrire : le baron et professeur Jacques BROTCHI et le dessinateur et artiste Philippe GELUCK. 

Tous deux sont de très grands orateurs et nous avons l’honneur au mois de septembre ou octobre 
2022 de réaliser un mini film décrivant ce qu’est un AVC et qui sera présenté par Philippe GELUCK. 

En 2021 et 2022, Stroke & Go a déjà formé bon nombre d’étudiants dans les hautes écoles de toute 
la Wallonie et qui ont été un succès. 

La Ligue des Usagers des Soins de Santé (LUSS) a fait appel à Stroke & Go pour devenir, à partir de 
septembre 2022, un « Patient – Formateur ». 

 

D’autre part, Stroke & Go a été nommée Président du conseil des patients de la Belgian Stroke Council 
(BSC), l’association nationale du monde médical concernant les AVC (= stroke). 
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Annexe 1 : 

PV de l’instance décisionnelle marquant la volonté d’introduire cette candidature. 
 

Extrait du procès-verbal de la réunion du Bureau de Stroke & Go du lundi 22 août 2022 

 

Sont présents : Pascal Lecomte, Sophie Vandenbremt, Louis Lecomte. 

Sont invités : Michel Buset, Carine Lecomte, Pascale Willeme. 

 

 

Le projet est décrit et les dépenses sont fixées à 5.000,- euros. 

 

Accord du bureau de Stroke & Go pour introduire une candidature pour le projet « Les Super-héros de 
Houyet » dans le cadre du budget participatif 2022 de la commune d’Houyet et de son PCDR. 

 

Immobilisation incorporelle 

Toutes ces dépenses représentent un investissement intellectuel en vue de diminuer les accidents 

vasculaires cérébraux qui appartiendra au patrimoine immatériel de la commune pendant des années 

encore.  
 

Pour accord de l’ensemble des membres présents 

Ciergnon, le 22/8/2022 

Le Président, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annexe 2 : 

Statuts de l’association. 

Voir pièce jointe. 

 


